
 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования на 2022-2023 учебный годы 

                      Учебный план МАОУ Илюшинской СОШ, реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  

                       Учебный план МАОУ Илюшинской СОШ (далее - Школа) является 

нормативным документом, определяющим объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяющим учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам, учебным предметам. Учебный план 

Школы соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования.  

                       Учебный план разработан на основании следующих нормативно-правовых 

документов:  

             - Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

             - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

- Федеральный закон от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Конституция Российской Федерации;  

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 11.06.2014 г. № 

ОО-1440 серия 39Л01 № 0000081.  



- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования;  

- Примерные основные образовательные программы среднего общего 

образования;  

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»;  

- Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 09.04.2016 г. № 637);  

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192;  

- Письмо Министерства образования Калининградской области от 22.06.2018 г. № 

22/06/01 «О формировании учебного плана в части включения предметной 

области «Родной язык и родная литература»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача    Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (Зарегистрирован 

03.07.2020 № 58824);  

             - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно 

- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

              -  Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03- 296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;  

             - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 октября 

2010 года № 986 (зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2011 г. 

Регистрационный № 19682) «Об утверждении Федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного 

процесса и оборудования учебных помещений»;  



              - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 

2010 № 2106 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2011 г. Регистрационный 

№ 19676) «Об утверждении Федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;  

             - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 

40937);  

              - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№ 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413» (Зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 № 41020);  

             - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 

2017 года № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»»;  

             - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

- Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039-р «Об 

утверждении Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской 

Федерации на 2017 - 2023 гг.»;  

-  С учётом особенностей МАОУ Илюшинской СОШ, образовательными 

потребностями и запросами обучающихся, родителей (законных  представителей), 

а также концептуальными положениями УМК, реализующих фундаментальное 

ядро содержания современного общего образования.  

- Документы МАОУ Илюшинской СОШ (Устав, Основная образовательная 

программа (ООП), Программа развития). 

Учебный план среднего общего образования на основе ФГОС СОО 

Обязательная (инвариантная) часть учебного плана определяет состав 



обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной 

программы СОО и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Соотношение инвариантной и вариативной частей учебного 

плана реализует принцип вариативности (1/3 часов от всех программ учебного 

плана в соответствии с ФГОС СОО).  

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе 

за счет внеурочной деятельности. 

Учебный план 10-11-х универсальных классов ориентирован на реализацию 

ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

и возможных направлений внеурочной деятельности. 

Учебный план определяет: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года; 

- количество учебных недель в год – 34 (10 класс), 33 (11 класс); 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения 

во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и 

индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

1. «Русский язык и литература», 

2. «Родной язык и литература», 

3. «Иностранные языки»,  

4. «Математика и информатика», 

5. «Общественные науки», 

6. «Естественные науки», 



7. «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные     предметы: 

«Русский язык» (углубленный уровень), «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и литература» включает учебные предметы: 

«Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». Предметная область 

«Иностранные языки» включает учебные предметы: «Иностранный язык 

(немецкий)» (базовый уровень). Предметная область «Общественные науки» 

включает учебные предметы: «История» (базовый уровень); «География» 

(базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень). Предметная область 

«Математика и информатика» включает учебные предметы: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия»; «Информатика» 

(базовый уровень). Предметная область «Естественные науки» включает 

учебные предметы: «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); 

«Биология» (базовый уровень);  «Астрономия» (базовый уровень). Предметная 

область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень). 

В 2022-2023 учебном году в Школе сформирован класс универсального    

профиля. Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки определенных профилей. Он ограничивается базовым 

уровнем изучения учебных предметов с выбором изучения на углубленном 

уровне учебного предмета «Русский язык». 

В учебный план 10-11-х универсальных классов включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся в соответствии со 

спецификой выбранного профиля.  Учебный план 10-11-х универсальных 

классов определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 



Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в учебных планах 

10-11-х классов ФГОС СОО выделено 34/33 часа из обязательной части 

учебного плана 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся в рамках одного учебного предмета с целью приобретения 

навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а 

также развития способности проектирования и осуществления целесообразной 

и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной,                                 

художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя, выполняется обучающимся в течение одного или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.        

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

10 класс: 

- вводный контроль; 

- административные контрольные работы по русскому языку и математике за 1 

полугодие; 

- административные контрольные работы по русскому языку и математике за год; 

- итоговые контрольные работы по предметам учебного плана. 

11 класс: 

- вводный контроль; 

- диагностические работы по русскому языку и математике за 1 полугодие; 

- итоговое сочинение; 

- итоговые контрольные работы по предметам учебного плана; 

- государственная итоговая аттестация. 

Государственная итоговая аттестация 



Сроки государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших  

общеобразовательные программы среднего общего образования устанавливаются 

приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации и распоряжениями Министерства образования 

Калининградской области. 

Государственная итоговая аттестация, завершает освоение основной 

образовательной программы среднего общего образования и  является 

обязательной. 

ГИА представляет собой форму оценки степени и уровня освоения обучающимися 

образовательной программы. 

ГИА проводится государственной экзаменационной комиссией в целях 

определения соответствия результатов освоения обучающимися  образовательной 

программы среднего общего образования  

ГИА проводится в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ), включает в 

себя: 

- обязательную  итоговую аттестацию по русскому языку и математике в форме 

ЕГЭ; 

- по другим общеобразовательным предметам в форме ЕГЭ по выбору 

обучающегося.  

Учебные сборы для юношей 10-х классов 

В 10 классе по окончании учебного года (либо в течение учебного года) проходят 

5-дневные учебные сборы (35 часов) для юношей. Сроки прохождения учебных 

сборов по начальным знаниям в области обороны и подготовке по основам 

военной службы строятся с учетом пунктов 35 и 36 главы IV совместного приказа 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года N 96/134 «Об утверждении 

инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального образования и 

учебных пунктах». Учебные сборы проводятся одноразово в течение пяти дней в 

соответствии со спецификой условий в муниципальном образовании.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  НА 2022-2023, 2023-2024  УЧЕБНЫЙ ГОД  

10-11 класс 

Универсальный  профиль  

Предметная область  Учебные предметы  Уровень 

изучения  
10 класс  11 класс  Количество 

часов за 2 

года 

обучения  

Количество 

часов  в 

неделю  

Количество 

часов  в год  
Количество 

часов  в 

неделю  

Количество 

часов  в год  

Обязательная часть: предметы, изучаемые на базовом уровне / на углубленном уровне   

Русский язык и литература  
Русский язык  У  3  102 3 99 201 
Литература  Б  3  102  3  99  201  

Родной язык и родная литература  
Родной язык (русский)   Б  0,5 17  0,5 16  33  
Родная литература (русская)  Б  0,5 17  0,5 16 33  

Иностранные языки  Иностранный язык (немецкий)  Б  3  102  3  99  201  

Математика и информатика  
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  
Б 4 136 4 132 268 

Информатика  Б 1 34 1 33 67 
Естественные науки  Физика Б  2 68 2 66 134 
Общественные науки  История  Б  2  68  2  66  134  

Обществознание Б 2 68 2  66  134  
Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б  3 102 3 99 201  

Основы безопасности жизнедеятельности  Б  1  34  1  33  67  

Индивидуальный проект  1  34  1  33  67  
Итого:   26 884 26 857 1741 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 

 

Дополнительные учебные предметы   

Общественные  науки  География Б  1 34 1 33 67 
Естественные науки   Биология  Б  1  34  1  33  67  



Химия  Б  1  34  1  33  67  
Астрономия Б - - 1 33 33 

Курсы по выбору, элективные курсы  (5 часов)  

Элективный курс по математике «Избранные вопросы по математике» 2 68 2 66 134 
Элективный курс по обществознанию «Актуальные вопросы обществознания» 1  34  1  33  67  
Элективный курс по русскому языку «Шаг за шагом: подготовка к ЕГЭ» 1  34  1  33  67  
Элективный курс по   истории «История в лицах» 1  34  - - 34 

Итого: 8 272 8 264 536 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной недели  34  1156  34  1121 2277 
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